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育 児 相 談

期　日　９月10日㈪
受　付　午前９時30分～10時
場　所　総合センター
対　象　平成18年９月生まれ
　　　　平成19年３月生まれ
　　　　および希望のかた
内　容　身体測定、育児相談
　　　　栄養相談
持参品　母子健康手帳
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

県立秩父養護学校学校公開

期　日　10月５日㈮
時　間　午前９時30分～11時50分
対　象　お子さんの教育、進路に関
　　　　する悩みや不安をお持ちの
　　　　保護者・関係者
内　容　施設見学、授業参観ほか
問合せ　県立秩父養護学校
　　　　☎24‒1361

明 星 子 育 て 広 場
（きらきらクラブ）

　過ごしやすい季節になりました。たく
さん体を動かして、楽しく遊びましょう。
明星保育園
①園庭開放
　期　日　毎週火・水曜日
　時　間　午前10時30分～11時30分
②電話による育児相談
　期　日　毎週月曜日～金曜日
　時　間　午後２時～４時
　電　話　62‒5210
国神保育園・園庭開放
　期　日　毎週月・金曜日
　時　間　午前９時30分～11時30分
学童保育所・開放
　期　日　毎週火曜日～木曜日
　時　間　午前９時30分～11時30分
　※９月６日㈭、午前10時から11時
　　30分まで、町の保健師による育
　　児相談を行います。
持ち物　マグカップ、着替え
問合せ　明星保育園　☎62‒5210
※明星保育園・国神保育園の園庭開
　放は、雨天の場合は学童保育所。

１歳６か月児健康診査

期　日　９月18日㈫
受　付　午前９時～９時30分
場　所　総合センター　
対　象　平成18年１・２月生まれ
内　容　問診、身体測定、育児相談
　　　　医師の診察（内科・歯科）
　　　　運動発達相談、栄養相談、
　　　　心理・言葉の相談
持参品　母子健康手帳、問診票
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

ふれあいコンサートin秩父

　秩父地域の障害者団体とボランテ
ィアの心温まるコンサートです。
　多くのかたのご来場をお待ちして
おります。
期　日　９月29日㈯
時　間　午後１時30分～３時
　　　　(午後１時開場）
場　所　文化会館
内　容　歌や太鼓、バンド演奏、音
　　　　楽療法体験など
入場料　無料
問合せ　山叶（ヤマカノウ）本舗
　　　　☎23‒4871　℻23‒4884

体 力 テ ス ト

　自分の体力を知る絶好の機会です。
ぜひご参加ください。希望者は直接
会場へお越しください。
日　時　９月27日㈭　午後７時～
場　所　皆野小学校体育館
対　象　20歳以上
持参品　体育館シューズ
問合せ　教育委員会　☎62‒4563

２歳児すくすく相談

期　日　10月２日㈫
受　付　午前９時～９時30分
場　所　総合センター
対　象　平成17年５月１日から
　　　　平成17年８月31日生まれ
内　容　問診、身体測定、育児相談、
　　　　歯科講話、歯科相談、
　　　　栄養相談
持参品　母子健康手帳､問診票
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

乳 児 健 康 診 査

期　日　９月25日㈫
受　付　午後１時～１時30分
場　所　総合センター　
対　象　平成18年12月生まれ
　　　　平成19年５月生まれ
内　容　医師の診察、育児相談、
　　　　運動発達相談、栄養相談
持参品　母子健康手帳、問診票
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

両 親 学 級

　親となるあなたは、健やかな赤ち
ゃんの誕生を待ち望むとともに、い
ろいろな悩みをお持ちだと思います。
　妊娠・出産から育児の準備につい
て学びましょう。
　また育児の身近な相談相手となる
お友だちとも出会えると思います。
日時・内容
①10月３日㈬　午前９時30分～
　・オリエンテーション
　・虫歯予防とブラッシング
　・先輩ママ・赤ちゃんとの交流会
②10月10日㈬　午後１時30分～
　・妊娠中の栄養
　・離乳食試食
③10月17日㈬　午後１時30分～
　・楽なお産のために（妊娠中の保
　　健・安産体操と乳房の手入れ）
④10月24日㈬　午後１時30分～
　・お産の準備と新生児の保育
　・赤ちゃんのお風呂（沐浴実習）
場　所　総合センター
対　象　皆野町在住のかた
持参品　母子健康手帳・筆記用具
申込み　９月26日㈬までに住民福祉
　　　　課保健衛生係へ
　　　　☎62‒1230　内線107
※１日でも申し込みできます。なお、
申し込み者が少ない場合は中止し
ますが、申し込んでいただいた方
については、希望により保健師が
訪問し、ご相談をお受けします。


