
広 報 み な の 平成19年９月１日⒂

日　時　９月28日㈮午後２時～４時
場　所　秩父宮記念市民会館３階
テーマ　メタボリック・シンドローム
講　師　国保町立小鹿野中央病院
　　　　院長　小野正人先生
定　員　200人
参加費　無料
主　催　㈳埼玉県看護協会・埼玉県
　　　　看護協会第１支部
問合せ　秩父市立病院看護部
　　　　新井トヨ子　☎23‒0611

生 活 習 慣 病 予 防
に 関 す る 研 修 会

簡 単 ク ッ キ ン グ

　お酒のおつまみに、食卓の一品に
手軽にできる「おつまみ」作り講座
です。男性の参加大歓迎！
期　日　10月５日㈮・12日㈮・19日㈮
　　　　の全３回
時　間　午後６時30分～８時30分
場　所　総合センター
講　師　高橋　照　先生　
定　員　15人
参加費　1,800円（材料代）
持ち物　エプロン、頭巾、手拭き
申込み　９月20日㈭までに総合セン
　　　　ターへ　☎62‒0454

ポ リ オ 予 防 接 種

受　付　午後１時～１時30分 
場　所　皆野病院
持参品　体温計、予診票、
　　　　母子健康手帳
申込み　９月20日㈭までに住民福祉
　　　　課保健衛生係へ
　　　　☎62‒1330　内線107
※次の場合は接種できません。
・発熱している
・下痢をしている
・重い急性疾患にかかっている
・当該疾患にかかわる予防接種の成
分によってアナフィラキシー（接種
後30分以内に起こるひどいアレル
ギー反応）を起こしたことがある

「水辺の里親」募 集

　県では、良好な河川環境の維持・
保全のため、一級河川を含む河川の
美化活動を行っている10人以上の団
体を支援する「水辺の里親」制度を
実施しています。
　水辺の里親になると、ボランティ
ア保険の加入やごみ袋などが支給さ
れます。ぜひ、ご登録ください。
問合せ　秩父県土整備事務所
　　　　☎22‒3715

　こどもエコクラブは、幼児から高
校生までなら誰でも参加できる環境
活動クラブです。自然観察、水生生
物調査、リサイクル活動など子ども
たちの興味や関心に基づいて、地域
の中で身近にできる地球にやさしい
活動を自主的に行います。
　２人以上の仲間と、活動を支える
大人を集め登録してください。登録
すると、活動に役立つメンバー手帳
やバッジなどがもらえます。登録・
年会費は無料です。
　皆さんの登録をお待ちしています。
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線106

地球にいいことはじめよう
こどもエコクラブ

学 校 開 放 講 座
（初心者パソコン講座）

期　日　９月28日㈮、
　　　　10月２日㈫・５日㈮
時　間　午後７時～９時
場　所　皆野中学校
　　　　コンピュータ室
定　員　10人
講　師　金子美智雄先生
　　　　山川　勇先生
申込み　９月20日㈭までに皆野中学
　　　　校へ　☎62‒0432

親 子 ク ッ キ ン グ

期　日　10月６日㈯
時　間　午前10時～午後１時
場　所　総合センター
対　象　親子
内　容　お米を使った、子どもとい
　　　　っしょに楽しく作れる簡単
　　　　料理
定　員　20組
参加費　200円
申込み　９月26日㈬までに住民福祉
　　　　課保健衛生係へ
　　　　☎62‒1230　内線107

　活発な広がりが期待できる取り組
みや、二酸化炭素の削減が期待でき
る取り組みを募集しています。
　ぜひ、ご応募ください。
応募期限　９月21日㈮
問 合 せ　埼玉県地球温暖化防止活
　　　　　動推進センター
　　　　　☎048‒649‒8087

ス ト ッ プ 温 暖 化
“冷やせ！彩の国”コンクール

①Jw‒cad基礎（電気工事系）
期　日　10月13日㈯・20日㈯・27日
　　　　㈯の全３回
時　間　午前９時～午後４時
費　用　3,000円
②介護福祉士資格受験準備講習
　（医療系）
期　日　10月15日㈪・16日㈫・18日
　　　　㈭・19日㈮の全４回
時　間　午後６時～９時
費　用　5,150円
①②共通
対　象　在職されているかた
定　員　20人（抽選）
申込み　９月10日㈪までに、往復は
　　　　がき（住所、氏

フリ

名
ガナ

、電話番
　　　　号、勤務先、講習名を明記）
　　　　またはホームページからお
　　　　申し込みください。
県立秩父高等技術専門校☎22‒1948
〒368‒0035　秩父市上町3‒21‒7
ホームページ　http://www.pref.
saitama.lg.jp/A07/BC09/

県立秩父高等技術専門校
技 能 講 習

期　日 対　　　　象
10月17日

㈬
平成12年４月16日～
平成19年７月17日生まれ

10月18日
㈭
平成12年４月17日～
平成19年７月18日生まれ


