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あいさつ   

～創刊にあたって～ 

皆野町長 石木戸 道也 

 

平成１８年４月、介護保険法の改正により介護予防重視型のシステムをめざし、

皆野町直営の「地域包括支援センター」を設置してから５年目を迎えました。こ

の間、「高齢になっても住み慣れた地域で安心して過ごすことができること」を目

的に、介護認定区分（介護を必要とする度合い）要支援１・２の方のケアプラン作

成、特定高齢者の把握、様々な介護予防事業を実施してきました。今年度は水中ウ

ォーキング教室を新たに実施し、大変好評をいただいています。 

現在、当センターは、ケアマネージャー１名、保健師１名、社会福祉主事１名の

３名の職員を擁しています。約３１００名いる高齢者のみなさんを対象にきめ細か

いサービス、情報提供をできるようにお互いに協力しあい、チームワークを大事に

して活動しています。課題も多々ありますが、ひとつひとつ解決できるようにこれ

からもがんばりますのでよろしくおねがいします。 
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 残暑につき、熱中症に気をつけてください。 

      

皆野町地域包括支援センターの理念 

「○み んな ○な かよく ○の んびり暮らし」できる地域づくりを 

めざして 

地域包括支援センターはこんな

仕事をしています。 

地域包括支援センターは、高齢者のみなさん

が住み慣れたところで安心して自立した生

活が続けられるようにお手伝いします。                     

具体的には、介護保険サービスの利用方法、

介護予防、保健福祉、権利擁護そのほか 

生活に関する不安や悩みなどい

ろいろな相談に応じます。 

＜地域包括支援センターからのお知らせ＞ 

★地域活動情報を募集！！★ 

地域の寄合や行事など活動している団体を把握しています。地域社会

の繋がりを通じて介護保険サービス以外の介護予防に一役買うような活

動をぜひおしえてください。 

（問合せ） 皆野町地域包括支援センター 

TEL 62-1233（内 116） FAX 62-2791 

【編集後記】 

「地域包括支援センター」という名前の認知度がなかなか

あがらなーい。（悩）そんな訳で今回初めて「おたより」 

を作ってみました。今後定期的に発行しますの 

で、乞うご期待！？くらしに役に立つ情報や 

楽しいコーナーも入れたいと思います。                        

ペン やす 

皆 野 町 地 域

包 括 支 援 セ

ンター 

（健康福祉課内） 

電 話 

62-1233 

内線 １１５ 

   １１６ 

高齢者のよろず相談所 


