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皆野高校冬季公開講座
①幼児用おもちゃづくり
日　時　�12月20日（水）　午後２時
　　　　12月25日（月）　午前10時
　　　　12月27日（水）　午前10時
　　　　全３回　１時間30分程度
対　象　成人
内　容　�フェルトを使いサイコロを

作る講座です
講　師　商業科教員
定　員　10人程度
参加費　500円
持ち物　裁縫道具
締　切　12月15日（金）
②日商簿記検定３級受験講座
期　日　�12月22日（金）・27日（水）　

１月５日（金）　全３回
時　間　午後５時30分〜７時
対　象　成人
内　容　�日商簿記３級受験に向けて

のアドバイスなど
講　師　商業科教員
定　員　10人程度
費　用　教材代実費
締　切　12月19日（火）
③��クリスマスに向けたクッキーとリース
づくり

日　時　12月22日（金）　午後２時
講　師　家庭科教員
定　員　10人程度
参加費　100円程度
締　切　12月19日（火）
④漢字能力検定対策講座
期　日　12月26日（火）・28日（木）
時　間　午前10時〜 11時30分
内　容　�漢字能力検定３級の対策と

した演習問題
講　師　国語科教員
定　員　５人程度
参加費　無料
締　切　12月25日（月）
⑤冬をのりきる身体づくり
期　日　12月27日（水）
時　間　午前９時30分〜 11時
内　容　�手軽にできるストレッチ、

トレーニング、マッサージ
講　師　体育科教員
定　員　10人
参加費　無料
締　切　12月22日（金）

⑥子どものための理科実験教室
期　日　12月27日（水）
時　間　午前10時〜正午
対　象　小中学生
内　容　冬らしい子ども向けの実験
講　師　理科教員
定　員　10人
参加費　無料
締　切　12月22日（金）
⑦英会話入門講座
期　日　�12月27日（水）　　　　　　

１月５日（金）　全２回
時　間　午後３時〜５時
対　象　高校生以上
講　師　英語科教員
定　員　10人程度
参加費　無料
締　切　12月25日（月）
①～⑦共通
申込み　皆野高校　☎62-2076

ほ け んほ け ん
２歳児すくすく相談

期　日　12月14日（木）
受　付　午前９時〜９時30分
場　所　総合センター
対　象　平成27年８月〜 10月生まれ
内　容　�問診、身体測定、育児相談、

歯科講話、歯科相談、栄養
相談

持ち物　母子健康手帳、問診票
問合せ　�健康福祉課　健康づくり担当

☎62-1233

３ 歳 児 健 康 診 査
期　日　12月21日（木）
受　付　午後１時〜１時30分
場　所　総合センター
対　象　平成26年10月・11月生まれ
内　容　問診、身体測定、尿検査、
　　　　医師の診察（内科・歯科）
　　　　育児相談、歯科・栄養相談
　　　　心理・言葉の相談（希望者）
持ち物　母子健康手帳、問診票
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

わくわくハッピー教室
期　日　12月13日（水）
時　間　午前９時30分〜 11時30分
場　所　子育て支援センター
対　象　よちよち歩きができる幼児
内　容　サーキット
持ち物　母子健康手帳、水筒
申込み　�健康福祉課健康づくり担当

☎62-1233

乳 児 健 康 診 査
期　日　12月26日（火）
受　付　午後１時〜１時30分
場　所　総合センター
対　象　�平成29年８月生まれ　　　

平成29年３月生まれ
内　容　医師の診察、育児相談、
　　　　運動発達相談、栄養相談
持ち物　母子健康手帳、問診票
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

き ら き ら 計 測
期　日　１月10日（水）
時　間　午前10時30分〜 11時30分
場　所　子育て支援センター
対　象　乳幼児
内　容　身体測定、育児相談、栄養相談
持ち物　母子健康手帳
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

ＨＩＶ・梅毒休日即日検査
　12月１日の世界エイズデーにあわ
せて、県では日曜日にＨＩＶ・梅毒
の即日検査を実施します。予約不要、
無料匿名、先着100名。採血のみで
約１時間で検査結果がわかります。
●12月17日（日）
鴻巣市文化センター（クレア鴻巣）　
●１月７日（日）
川口駅前市民ホール　フレンディア
●２月４日（日）　　
越谷レイクタウン　イオンホール
●３月４日（日）　
ウェスタ川越
各回とも午後０時30分〜３時　
問合せ　�（公財）埼玉県健康づくり事

業団　☎0493 -81 -6729


