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こんなときは… 家
族
と
備
え
る

　

地
震
発
生
時
、
家
族
が
別
の
場
所
に
い
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
町

作
成
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を
活
用
し
、
日
頃
か
ら
安
否
確
認
の
方

法
や
、
避
難
所
の
場
所
な
ど
を
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。「
災
害

伝
言
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
１
７
１
）」
の
使
い
方
な
ど
も
話
し
ま
し
ょ
う
。

３ 

防
災
倉
庫
の
設
置

　

災
害
に
備
え
て
町
内
７
か
所

に
非
常
食
や
、
毛
布
、
簡
易
ト

イ
レ
な
ど
を
備
蓄
し
て
い
ま
す
。

　

自
然
災
害
は
突
然
や
っ
て
き

ま
す
。

　

日
頃
か
ら
備
え
る
こ
と
が
自

分
の
身
の
安
全
確
保
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　

町
で
も
引
き
続
き
、
防
災
行

政
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

２ 

地
震
が
起
き
た
ら

　

緊
急
地
震
速
報
や
、
実
際
に
揺
れ
を
感
じ
た
ら
落
ち
着
い
て
自
分
の

身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

家族会議の主な内容
●家族間の連絡方法
●避難場所と経路
●家の中の安全な場所
● 非常持ち出し品の準備、持ち

出し
●災害時要援護者の支援

柔剣道場 三沢小学校

皆野中学校 公民館

転作研修センター 皆野小学校

自然休養村管理所 皆野幼稚園

国神小学校 長生荘

金沢生活改善センター 皆野高校体育館

日野沢生活改善センター 水と緑のふれあい館

わく・ワクセンター 三沢農業集落センター

○避難所一覧

防災倉庫

 • 頭を保護し大きな家具から離れる
• 丈夫な机などの下に隠れる
•  火事が発生したら可能ならば火の
　始末

家の中

 • 誘導係員の指示に従う
• 頭を保護し揺れに備える
• 出口、階段に無理に押し掛けない
• ガラスや吊り下げ照明から離れる

商業施設

 • ブロック塀、自動販売機から離れる
• 建物の周囲から離れる

街　中

 • 落石やがけ崩れが発生しそうな場
　所から離れる

山やがけ付近
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