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乳 児 健 康 診 査
期　日　８月28日（火）
受　付　午後１時～１時30分
場　所　総合センター
対　象　�平成29年11月生まれ　　　

平成30年４月生まれ
内　容　医師の診察、育児相談、
　　　　運動発達相談、栄養相談
持ち物　母子健康手帳、問診票
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

 明星子育て支援センター
 （ き ら き ら ク ラ ブ ）

　夏は水遊びが一番！支援センター
でプール遊びもできます。水着を持
ってお越しください。
期　日　�毎週月～金曜日　　　　　

８月13日（月）～ 17日（金）
はお休み

時　間　午前９時～正午
　　　　午後１時～３時
場　所　子育て支援センター
対　象　未就園の乳幼児（保護者同伴）
持ち物　�水筒など（中身は水かお茶）、

必要な着替え、オムツなど
※動きやすい服装でお越しください。
※�８月は国神保育園の園庭開放はあ
りません。
※�プール遊びは午前中のみ（時間指
定あり）となります。

赤ちゃんデー
８月27日（月）午後１時～３時
対　象　ハイハイまでの赤ちゃん
持ち物　�必要に応じてバスタオル、

水分
問合せ　�明星子育て支援センター　

☎62-2414
詳しくはホームページをご覧ください。
URL：https://myoujou -kunikami.jp/kirakira/

　　　　　　��　　　　　
　　　　　

感 染 症 検 査
期　日　①８月８日（水）
　　　　②８月28日（火）
時　間　�①午前９時～ 10時　　　

②午後５時30分～６時30分
場　所　秩父保健所
内　容　�HIV、梅毒、クラミジア、

B型肝炎、C型肝炎
対応者　医師・保健師
申込み　�要予約　　　　　　　　　

秩父保健所保健予防推進担当
☎22-3824

ふ く しふ く し
　　　太 陽 の 広 場
　心の不調を抱えながら、町で生活
しているかたの交流の場です。
　気軽にご参加ください。
期　日　８月22日（水）
時　間　午前９時30分～ 11時30分
場　所　総合センター
内　容　DVD鑑賞
申込み　�健康福祉課健康づくり担当

☎62-1233

暮らしに生かす介護教室
　介護されるかたにも、介護するか
たにもやさしい介護の方法が学べる
介護教室です。
期　日　９月12日（水）
時　間　午後１時～４時
場　所　総合センター
内　容　シーツ交換、寝巻きの着替
　　　　え、ベッド・車椅子を使っ
　　　　た体の起こし方、移乗など
　　　　介護を行う際のコツとポイ
　　　　ントを学びながらの実技。
　　　　介護に生かせる講義など。
講　師　高橋�京子�看護師
定　員　20人（先着順）
参加費　無料
持ち物　筆記用具
　　　　※動きやすい服装でご参加
　　　　　ください。
申込み　�９月３日（月）まで　　　　

社会福祉協議会　　　　　
☎62-4615

ほ け ん
　　　わくわくハッピー教室
期　日　８月８日（水）
時　間　午前９時30分～ 11時30分
場　所　ふれあいプール・ホット
対　象　よちよち歩きができる幼児
内　容　�プール遊び（保護者のかたもい

っしょにプールに入ります。）
持ち物　�母子健康手帳、水着、水泳

帽、水筒（中身は水かお茶）
申込み　�健康福祉課健康づくり担当

☎62-1233

３ 歳 児 健 康 診 査
期　日　８月16日（木）
受　付　午後１時～１時30分
場　所　総合センター
対　象　平成27年６月・７月生まれ
内　容　問診、身体測定、尿検査
　　　　医師の診察（内科・歯科）
　　　　育児相談、歯科・栄養相談
　　　　心理・言葉の相談（希望者）
持ち物　�母子健康手帳、問診票、お

子さんの尿
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

５歳児のびのび相談
期　日　８月20日（月）
受　付　午後１時～１時30分
場　所　総合センター
対　象　�平成25年４月・５月・６月

生まれ
内　容　�問診､ 身体測定、育児相談、歯

科相談、言葉の相談、発達相談
持ち物　母子健康手帳､ 問診票
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233

き ら き ら 計 測
期　日　９月５日（水）
時　間　午前10時～ 11時30分
場　所　子育て支援センター
対　象　乳幼児
内　容　身体測定、育児相談
持ち物　母子健康手帳
問合せ　健康福祉課健康づくり担当
　　　　☎62-1233


