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1年生…6歳臼歯はスゴイ！ 

1番最初にはえてくる永久歯で、1番大き

くて、強くて、歯並びのリーダーになる歯

です。でも、むし 

歯になりやすい…。 

どんなみがき方を 

すればいいのか 

学習しました。 

 

5年生…全国小学生歯みがき大会 

約 5,000校が参加。DVDを使って学習を進

めていきます。 

思春期歯肉炎のチェッ 

ク方法、デンタルフロ 

スの使い方を学習しま 

した。 

4年生…自分にあったみがき方！ 

中学年は、永久歯と乳歯が混在するので、

とてもはみがきが難しい時期です。 

そして、生え替わり

のタイミングは個人

差があるので、自分

にあった歯のみがき

方を見つけました。 

3年生…おなか元気教室 

授業参観日に、ヤクルト販売株式会社の出前

授業「おなか元気教室」を開催しました。 

「早ね・早おき・朝ごはん 

・朝うんち」を合い言葉に 

生活リズムの大切さやうん 

ちは健康のバロメーターで 

あることを学習しました。 

 

 全員加入しています！ 

日本スポーツ振興センター災害共済給付制度（その１） 

引き続き、今年度も全校児童の加入（継続）手続きが完了しました。給付の対象となる場

合について確認したいと思います。 

学校の管理下で生じた負傷、学校給食に起因する中毒等です。 

      

 

こんな時は対象外です。（申請できません） 
・医療費総額が５００点未満の場合（窓口での支払い額が 1,500 円に満たない） 

・事故発生日から 2年間、請求を行わなかったとき 

 

 学校の管理下の負傷でも、本人の申告がないと担任や養護が気づ
かない場合があります。 
医療機関を受診した場合は、ぜひ学校へお知らせください。 

 

 

 

 

 

学校ではこんな学習をしています！（保健指導 Part１） 

小学校の場合…授業中、休み時間、通常の経路・方法による登下校、 

運動会、遠足、宿泊行事、校外学習など 
 

 


