
「夢 元気 えがおがあふれ 歌声ひびく」国神小

学校教育目標

○ 進んで学ぶ子

○ 思いやりのある子

○ じょうぶな子

令和３年 ７月 １日 第４号

「あいさつ」を大切にしていきましょう
校 長 本多 斎士

７月になりました。いよいよ本格的な夏がやってきました。国神小の子供たちは、暑さの中でも、休み

時間になると元気に外で遊んでいます。保護者の皆様には、引き続き、毎日の検温や健康観察、清潔なハ

ンカチやタオル、水筒の持参等のお願いを申し上げます。

さて、６月の朝会で子供たちに、「入社試験のときにどういう力がある人に会社に来てもらいたいか調べ

た人がいます。」と話しました。そして、「コミュニケーションの力が第一位です。」と続けました。

これは、日本経済団体連合会（経団連）が、新卒採用に関する調査アンケートの中で、選考時に重視す

る要素として、２０項目のうち５項目を選ぶ調査を企業にした結果です。１位「コミュニケーション能力」、

２位「主体性」、３位「チャレンジ精神」、４位「協調性」、５位「誠実性」となっていて、「コミュニケー

ション能力は、２００４年からずっと１位となっており、企業が一番求めている能力といえます。

よくよく考えてみますと、人は人間関係の中で支え合い、助け合って生きています。子供たちには、「木

は土があるから生き生きと活躍できます。魚は水があるから生き生きと活躍できます。鳥は空で生き生き

と活躍できます。人はどうでしょう。人は人との生活（人間関係）の中で生き生き活躍できるのです。人

と人との生活の中で、コミュニケーションする力はとても大切です。その第一歩があいさつです。いつで

もどこでも、気持ちよく、あいさつできるようにしていきましょう。」と伝えました。

本校の、課題の一つに、「あいさつ」があげられます。朝の登校時に、気持ちのよいあいさつができる子

もいれば、「おはようございます」の声かけに、ほとんど反応していない子もいます。

学校では、色々な方法で、あいさつの大切さを子供たちに伝えていこうと思います。

ぜひ、ご家庭でも、親子であいさつを交わしていただき、いつでもどこでも気持ち

のよいあいさつができる子を育てていきましょう。そして、国の礎を築く人になっ

ていけるように支えていければと思います。ご理解とご協力のほど、よろしくお願

いいたします。

生活リズムと家庭でのルールについて

国神小の子供たちが生活していく上で、ご家庭にもご協力いただきたいことがあります。ぜひ親子でお
話しください。 「家庭教育手帳（文部科学省）」からの抜粋
【生活リズム】 生活リズムは、子供の健やかな成長のためのエネルギー源
１ 早寝・早起き・朝ごはん

規則正しい睡眠と毎日の朝ごはんについては、きちんとできている子ほど勉強も運動もよくできるというデータがあります。

早寝・早起き・朝ごはんで子供たちに元気よく一日をスタートしてもらいたいと思います。中でも朝食をとることにより、身体

にエネルギーを補給し、集中力ややる気、体力を増進し持続させ、一日のリズムを整えることができます。朝食をしっかりとる

習慣を身に付けることは、生涯を通じて健康な生活を送る基礎を培うことにもつながります。

２ 子供の健やかな成長のために、睡眠は大切

子供たちの寝る時刻が遅くなり、睡眠時間も少なくなっています。家庭においても、大人の夜型の生活

に子供を巻き込んでい るという現実があります。早寝早起きの習慣をつけて、十分な睡眠をとることは、

子供の健やかな成長と生活リズムを確立する ために大切です。家庭で、早寝・早起きのルールをつくり、

習慣をつけるようお願いいたします。

【家庭でのルール】 ルールを守るものは、ルールに守られる
１ ルールってだれのためにあるのだろう

子供たちは、ルールや約束を守ったり破ったりしながら、人との関係の在り方や社会のルールの大切さを学んでいきます。

家庭のルールには、あいさつ、家に帰る時刻、寝る時刻などの生活上のルールもあれば、他人に迷惑をかけない、嘘をつかな

いなどといった道徳上のルールもあります。親子で話し合って、一緒に我が家のルールをつくるという姿勢も大切です。

２ 子供の言うことを何でも聞くことが親のやさしさとは限らない
安易にモノを買い与えすぎると、子供は欲しいモノを手に入れるために努力したり、我慢したり、工夫したりすることができ

なくなり、自分の気持ちを抑えられなくなってしまいます。

ブランド品や携帯電話など、友達も持っているからなどといった理由で安易に買い与えないようにしましょう。欲しいと言っ

たら、なぜそれが必要なのか親子でよく話し合ってください。

３ テレビやビデオは使いよう
テレビやゲーム、ビデオばかりにのめり込むと、人間関係をつくる力や他人を思いやる心が育た

ない、仮想と現実の区別がつ かなくなるなど、子供の健全な心の成長に影を落としかねません。

特に、極端に暴力的な場面や露骨な性描写が盛り込まれたものは、親の判断で子供に見せないよ

うにし、それを家庭のルールにしましょう。

その一方で、子供によいと思われる番組を一緒に見るなどして、その内容を話題に子供とのコミ

ュニケーションを深めましょう。

４ 情報モラルについて家庭で話し合いましょう
ウェブやメールなどインターネットによるコミュニケーションでは、顔の見えない相手とのやりとりになるため、ちょっとし

たことが原因でトラブルに発展してしまうことがあります。また、最近では、個人が特定されるような書き込みで誹謗中傷を受

けたり、悪口が書かれたメールが送られたりする「ネットいじめ」などの例もあります。日頃から、子供と話し合っておくこと

が大切です。

【家庭でのルール例】・食事中は使わない ・自宅内では居間で使う ・他人を傷つけない ・ルール違反をしたら利用停止

・知らない人に（名前、住所、電話番号、メールアドレスなど）自分のことは教えない。

「自主学習 みなのび～るノート」回覧用
今年も、自主学習「みなのび～るノート」回覧用ノートを、拝見させていただくこととしました。
朝、「校長先生、今日は○○をやってきました！！」と元気に伝えてくれる子もいます。
毎日、子供たちのノートを見るのが楽しみです。めあてがしっかり立てられている学習や、
工夫して取り組んでいるノートをコピーして、階段付近の掲示板に貼っています。
順番が来ましたら、ぜひご家庭でも、一声かけていただき、励ましながら子供たちを見

守っていただければと思います。

皆野町教育委員会からのお知らせ
【東京オリンピック・学校連携観戦プログラムへの不参加について】
学校教育の一環として、参加に向けて検討を重ねてまいりましたが、新型コロナウイルス感染症の影響

により、安全で安心な観戦が確約できないことから、不参加とすることを決定しました。
次世代を担う子供たちに、夢と感動を与える貴重な機会を提供することが叶えられず非常に残念ではあ

りますが、ご理解のほど、お願い申し上げます。

７月の行事予定 ＜生活目標「規則正しい生活をしよう」＞
1 木 登校指導 図書支援員来校 17 土
2 金 案山子設置（4年） 委員会活動 18 日
3 土 19 月 3時間授業 大掃除 一斉下校11：40
4 日 20 火 終業式 3時間授業 一斉下校11：40
5 月 開校記念日 民生委員・主任児童委員打合せ会 21 水 夏季休業日（8/31まで）
6 火 定期教育委員会訪問 22 木 海の日
7 水 オリンピック聖火リレー応援 23 金 スポーツの日
8 木 図書支援員来校 24 土
9 金 読み聞かせ 縦割り班遊び クラブ活動 25 日
10 土 26 月 夏季休業日 個人面談①
11 日 27 火 夏季休業日 個人面談②
12 月 28 水 夏季休業日 個人面談③
13 火 プールじまい 29 木 夏季休業日
14 水 4時間授業 一斉下校13：40 30 金 夏季休業日
15 木 4時間授業 給食終了 一斉下校13：40 31 土
16 金 3時間授業 一斉下校11：40

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が変更になる場合がありますので、ご了承ください。
☆8/21（土）、PTA奉仕作業・引渡訓練が予定されています。


