
                                                      

 

 

 
 

 

 

  

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                               

令和８年４月１７日 
国神小学校 
保健室  №２ 

  

 本日
ほんじつ

「健康
けんこう

ファイル」を配付
は い ふ

させていただきました。身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・肥満度
ひ ま ん ど

の結果
け っ か

と２年生
ねんせい

以上
いじょう

は

身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

の推移
す い い

グラフがあります。成長
せいちょう

の様子
よ う す

をご確認
かくにん

いただき、これからの生活
せいかつ

（食事
しょくじ

・運動
うんどう

・

睡眠
すいみん

等
など

）の参考
さんこう

にしてほしいと思
おも

います。 

ファイルの内容
ないよう

を確認
かくにん

できましたら所定
しょてい

の用紙
よ う し

にコメントの記入
きにゅう

をお願
ねが

いいたします。お子
こ

様
さま

の家庭
か て い

での様子
よ う す

等
とう

をお知
 し

らせいただけますと幸
さいわ

いです。 

裏面
うらめん

に文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

公表
こうひょう

の身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

平均値
へ い き ん ち

を掲載
けいさい

しました。参考
さんこう

にしてください。 

健康
け ん こ う

ファイルをご確認
   かくにん

ください 

歯科
し か

健
け ん

診
し ん

は４月２４日（金）です！！ 

 ※気
き

になることがある人
ひと

は、事前
じ ぜ ん

に 

連絡帳
れんらくちょう

でお知
 し

らせください。 

 

いつもより 

ていねいに 

みがこう！ 

歯科
し か

健
けん

診
しん

の時
とき

に先生
せんせい

が、小声
こ ご え

で言
い

っているのが聞
き

こえますか？？実
じつ

はこんな意味
い み

があります。 

覚
おぼ

えておくといいかもしれません。一部
い ち ぶ

を紹介
しょうかい

したいと思
おも

います。 

／
しゃせん

 

健康
けんこう

な歯
は

 

のこと。 

×
ば つ

 

注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

な 

乳歯
にゅうし

（こどもの歯
は

） 

のこと。 

C
しー

 

むし歯
ば

のこと。 
ちりょうが 

必要
ひつよう

です。 

CO
しーおー

 

むし歯
ば

に 

なりそうな歯
は

 

のこと。 

○
ま る

 

むし歯
ば

を 

なおした歯
は

 

のこと。 



令和７年度 学校保健統計（学校保健統計調査の結果）確定値 

文部科学省 令和８年２月１３日 公表 


