
 

 

 

 

 

 

 

「笑う門には福来たる」 ～ 笑顔でいるから楽しくなる ～ 

校長 坂本 勉  

新年明けましておめでとうございます。皆様方におかれましては、健やかに初春をお迎えのこととお

慶び申し上げます。本年も教職員一同力を合わせ、よい一年としていきたいと思います。 

風邪やインフルエンザが流行る冬場は健康管理も難しいところです。その予防には、しっかり栄養を

とることはもちろん、睡眠時間をたっぷりとること、手洗い・うがいを欠かさず

にすること、そして、たくさん遊び、たくさん笑うことです。 

子供たちの笑顔は、何物にも代えがたい宝物です。保護者の皆様も、これまで

の子育ての中で、何度も子供の笑顔に幸せを感じたり励まされたり癒やされたり

救われたりしてきたのではないでしょうか。 

人間は、生まれながらに笑顔を見せます。これは、「新生児微笑」と言い、「笑

顔を見せることで周りがさらに優しく接してくれる」という、赤ちゃんの本能的

な自己防衛手段なのだそうです。 

笑顔については医学的にも研究が進み、脳を活性化し、やる気や活力が生まれる／ストレスを緩和す

るはたらきがある／免疫システムのはたらきがある／痛みを軽減するはたらきがある／がん細胞やウ

イルスをやっつけるナチュラルキラー細胞を活発にする、等の効能が報告されています。 

自分自身にとっても大切な笑顔ですが、なんと言っても笑顔はコミュニケーションに欠かせません。

笑顔でいるときは、心が解放されています。この状態は、相手を受け入れる準備ができているというこ

とです。優しさや思いやり、相手を包み込む感情、そして、人のために時間を使うこと、人の役に立つ

ことの根源は、笑顔にあるのです。 

学校に登校したとき、笑顔で「おはようございます」と挨拶をしてくれると、嬉しくなります。今日

も一日楽しく勉強したり生活したりしてほしいと、願わずにはいられません。それでも、子供の喜怒哀

楽は多様に変化します。ちょっとしたことでも、怒ったり悲しんだり泣いたりするものです。友達とケ

ンカをすることもあるでしょう。大人から叱られて落ち込んでしまうこともあるでしょう。そんなとき

も、自己肯定感と折れない心を働かせて、笑顔を取り戻してほしいものです。自力で笑顔に戻れないと

きは、友達の力や大人の力も必要です。周囲の笑顔がその子の笑顔につながります。大事なことは、「楽

しいから笑顔になる」のではなく、「笑顔でいるから楽しくなる」ということだと思います。 

『笑う門には福来たる』という言葉も、「笑顔でいるから楽しくなる」ということを表しています。

「門」とは家や家族の意味ですが、ここでは、皆野小も含めることとしましょう。家でも学校でも、い

つもにこやかに笑って過ごせば、自然と幸せに包まれます。そんな一年にしていきたいものです。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。
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 ◆主な行事予定◆ 

 

 

日 曜 行 事 等  16 日  

１ 土 元日 冬季休業日・学校閉庁日  17 月 朝学習(国) １年下校付添（民生委員さん）  校内書きぞめ展 

２ 日 休日 冬季休業日・学校閉庁日  18 火 給食感謝の会 委員会(4,5,6年) 

３ 月 休日 冬季休業日・学校閉庁日  19 水 読み聞かせ(全) 衛生検査     ※職員ノー残業デー   

４ 火 冬季休業日  20 木 朝学習(算)   皆野中一日入学説明会  

５ 水 冬季休業日  21 金 朝学習(算) 

６ 木 冬季休業日  22 土 秩父地区書きぞめ展覧会（開催中止）    ※作品審査はおこないます。  

７ 金 冬季休業日  23 日                             ※英検 

８ 土    24 月 朝学習(国) 

９ 日    25 火 ５時間授業  朝学習(算)  一斉下校(14:35)  入学説明会 

10 月 成人の日  26 水 朝読書  衛生検査 学校保健委員会 

11 火 第３学期始業式 給食なし 一斉下校(11:35)   27 木 短縮５時間  朝学習(算)  一斉下校(14:15)    

12 水 登校指導 朝読書  衛生検査  給食開始 競書会  28 金 朝学習(算)              ＊PTA広報会議 

13 木 朝学習(算)  身体測定(1,2,3年)  避難訓練   29 土  

14 金 朝学習(算)  身体測定(4,5,6年)  30 日  

15 土   31 月 朝学習(国) １年下校付添（民生委員さん）  校内なわとび大会期間開始 

 

「学校アンケート」 
ご協力ありがとうございました 

 
先日実施しました「学校アンケート」では、ご協力をいただき、あり

がとうございました。今年度は、オンラインによって実施しました。 
約７１％のご家庭よりご回答をいただきました。 
現在とりまとめの途中ですが、お子さんはもちろん、本校の子供たち

の頑張りや成長を温かい目で見ていただいていることを実感していま
す。また、学校や教職員に対しての温かいメッセージもたくさんいただ
き、大変ありがたく思っております。貴重なご意見 
もいただき、感謝申し上げます。 
結果については、後日、まとめたものを報告させ 

ていただきますとともに、今後の皆野小学校の教育 
活動の参考とさせていただきます。 

本年も、ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

３学期の主な行事  ★印…年度当初の予定より日程変更のある行事    感染症の状況で変更の場合があります。 

★６年生を送る会  2月25日  ★３学期 授業参観･懇談会  3月1日(3,4年)、2日(1,2年)、3日(5,6年) 

・卒業式 ３月24日（開催日変更なし。実施方法は検討中。）  ・修了式 ３月25日（変更なし）     変更する行事の詳細は、別途通知します。 
 
1,2,3年は 7/23～8/23 、 4,5,6年は 8/1～8/23 
※授業開始･給食開始は、全学年とも8/24（月）です。 

 お知らせ     
①３学期の朝学習は、算数
に重きをおいて全校で学
力向上に取り組みます。  

②本校の｢校内書きぞめ展｣ 
(1/17,18,19)は、ご家族の 
方もご覧いただけます。 
１５:３０～１６:３０ 

＊最終受付は,１６:１５です。 

（受付場所：多目的ホール） 

 

｢あいさつポスター｣展示 1/11(火)～31(月) 町役場ロビー  
「あいさつポスター」(夏休み自由課題)に参加してくれたすべての児童の作品を、1月１１日～１月３１日の

期間限定で、町役場ロビーに展示しております。お近くに行った際には、ぜひご覧になってください！ 
 
1,2,3年は 7/23～8/23 、 4,5,6年は 8/1～8/23 
※授業開始･給食開始は、全学年とも8/24（月）です。 

12月16日、５年生が６月から学習してきた「秩父音頭 えのきっこ
囃子」の成果発表を４年生向けに行いました。素晴らしい演奏でした。 

 
 

12月24日、第２学期終業式では代表児
童が頑張ったことを堂々と発表しました。 

＜後援会の皆様＞  
「あいさつポスター」(夏休み自由課題)に

応募した児童に、オリジナル缶バッジと色鉛
筆を参加賞として配らせていただきます。  

 

学校運営協議会長賞  皆野小学校校長賞 
２年  佐藤 匠      ６年 中村 宗 

 


