
 

 

 

 

 

 

 

「親心のはずが」 ～ 子育てのむずかしさ ～ 

校長 坂本 勉   

「這
は

えば立て、立てば歩めの親心」ということわざがあります。これは子どもの成長を楽しみにす

る親の気持ちを表していますが、そこには、親の「欲」が見えるような気もします。 

産まれる前は、無事に産まれてほしい、産まれてからは、健康に育ってほしいという願いだったと

思います。産まれてきてくれたことを、純粋に喜び、笑顔を返してくれるだけで、うれしかったこと

を私も覚えています。ところが、やがて親の「欲」が生まれてくるのです。 

我が子に、できるだけつらい思いはさせたくない、幸せな人生を送ってほ

しいと願うのは「親心」です。そこで、運動ができたほうがいいと幼児期か

らスイミングスクールに通わせたり、小学校に入ってから苦労しないように

と幼児教室で勉強させたり…となる場合があります。 

こうした親の願いや働きかけは、「子どものため」という前提があるため、決して悪いことではあ

りません。しかし、「子どものため」という「親心」であるがために、行き過ぎてしまう場合もあり

ます。そして、｢子どものため｣といいながら、実は、自分の不安の解消や自己満足のために、子ども

に無理なことを要求している場合も少なからずあるのです。 

親に限らず、人間は、相手のためによかれと思ってやっているのにうまくいかないと、腹が立つよ

うにできています。一生懸命努力してきたつもりの親ほど怒りは激しくなります。 

こうした叱咤激励に対して、「なにくそ！」と踏ん張って乗り越えたり、やめたいことをはっきり

親に伝えられたりする子は、それほどダメージを受けないのかもしれません。しかし、真面目で責任

感の強い子どもほど、親の意向をくみとり、ガマンにガマンを重ねてしまうものなのです。「イヤだ

けど、イヤとは言えない」「やめたいけど、やめると言ったら親ががっかりする」など、心の中での

言葉にできない葛藤が大きくなり自分では抱えきれなくなると、身体症状に現れたり、精神的な症状

に現れたりするようになります。 

子どもの身体症状や言動に何らかのいつもと違う感じを受けたのならば、それは、子どもからの助

けを求めるメッセージかもしれません。気づいたときに、「ＳＯＳなのかも」と考えてみてください。  

私自身の言動を振り返ってみると「親心」という名の押しつけになっていたり、親の「欲」であっ

たり、世間体であったりすることも多かったような気がします。これらのことは子育てが終わってか

ら気がつき、いまさらながら反省している次第です。
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 縦割り班で校舎内を回り、たくさんの
問題に挑戦しました。みんなで協力し合
い、楽しく元気に集会活動をすることが
できました。 
 

 

 
 今年も不審者対応の避難訓練を実施
しました。 
 いざという時のため、子供たちも真剣
に避難しました。職員は不審者への対応
を警察署の方から詳しく学ぶことがで
きました。 
 

●７月の主な行事予定● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆学年費・ＰＴＡ会費の納入について◆ 
 学校だより６月号にて、学年費の納入とＰＴ

Ａ会費の振替についてお知らせしました。 

 １学期の学級会計報告をする都合上、確実に

納入をお願いいたします。ＰＴＡ会費につきま

してもあわせてお願いいたします。 

 ７月５日（水）までに皆野小学校までお持ち

ください。よろしくお願いいたします。 

★マスクの着用について★ 
 連日、大変暑い日が続いております。 

 マスクの着脱は原則として本人の自由です

が、熱中症対策のため、運動中や猛暑日の屋外

などでは外すよう指導をしております。 

 ご家庭でも熱中症対策としてのマスクの着

脱について、御指導をお願いいたします。 

7/1 土

7/2 日

7/3 月 登校指導、５時間授業、朝学習(国)　下校14:35

7/4 火 校長講話　４年社会科見学（川の博物館）

7/5 水
朝読書

１５０周年実行委員会　18:00～会議室

7/6 木 朝学習(算)、６年社会科見学（国会・科学技術館）

7/7 金 朝学習(算)

7/8 土

7/9 日

7/10 月 朝学習(国)、委員会④

7/11 火 朝学習(算)

7/12 水 朝読書

7/13 木
朝学習(算)

PTA学年委員会　18:00 多目的ホール

7/14 金 ４時間授業、朝学習(学級扱い)、下校13:20

7/15 土

7/16 日

7/17 月 海の日

7/18 火 ４時間授業、朝学習(学級扱い)、下校13:20

7/19 水
４時間授業、朝学習(学級扱い)、１学期給食終了日、

大掃除、下校13:20

7/20 木 ３時間授業、１学期終業式、下校11:35

7/21 金 夏季休業日（～８月３１日）

7/22 土 夏季休業日

7/23 日 夏季休業日

7/24 月 夏季休業日

7/25 火 夏季休業日

7/26 水 夏季休業日

7/27 木 夏季休業日

7/28 金 夏季休業日

7/29 土 夏季休業日

7/30 日 夏季休業日

7/31 月 夏季休業日


