
 

 

 

 

 

 

 

 「つながりで育つ、自己有用感」 

校長 吉田 浩  

新学年に進級したえのきっ子たちは、期待と不安を抱えながらも、日々頑張

りを見せています。頑張る中で、自分の成長に気づき、自信をもって学校生活を

送ってほしいと思っています。しかし、日本人は「自分が価値や魅力のある人間

だと思う」と感じる割合が、世界的に見ても低い傾向にあるとよく言われます。

「自分に価値がある」と思えるようにするためには、「自分の良さ（魅力）は○

○です。」と自然に言えたり、「自分は将来社会の役に立つ人になれる」という気持ちを持てたりする

ことができるようにしていくことが重要であると考えます。 

では、そのような気持ちを育てていくには、何が必要なのでしょうか。他者や集団とのつながりの中

で、自分の存在を価値のあるものとして受け止める感覚を“自己有用感”と言います。 

この感覚は、 自分は価値のある存在であるという    『存在感』 

自分が役に立つ行動をしているという   『貢献』 

自分の行動や存在が認められているという 『承認』 

から成り立っているのだそうです。そして、この三つの感覚を高めていくためには、「子どもをよく見

て良さに気づき、褒める」「子どもの話をじっくり聞いたり、話しかけたりする」「活躍の場を与えて、

見守り、やり遂げさせ、達成感を味わわせる」ことなどが大切になります。そして、子供たちの良さ（魅

力）を見つけたらシャワーのように言葉で、態度で、認めてあげることが大切です。自分を認めてもら

っていることが感じられれば、期待に応えようという意欲が出てくるのではないでしょうか。学校にお

いてもこのことを意識した教育活動を推進していきたいと思います。 

また、人は誰もが３つの「たい」を持っているとも言われます。 

「愛されたい」   「認められたい」   「人の役に立ちたい」 

の３つです。どれも一人だけでは成立せず相手がいてこその欲求です。認めてもらう事で、愛情欲求も

満たされます。人は決して一人では生きていけず、一人だけでは、“自己有用感”を持つこと

はできません。「つながり」を通して、自信を持ったり、人の役に立てることに喜びを感じたり

していきます。学校生活の中で、家庭の中で、地域の中で、そして、社会の

中で、まわりのいろいろな人たちと「つながり」ながら、「自分は価値や魅

力のある人間である」と思える子どもたちを育てていきたいと思います。
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🌸令和 7年度入学式🌸 

 

４５名の１年生が入学しました。 
 

 

 
全校で楽しく遊びました 

 

 
どの色になるか、盛り上がりました！ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

交通安全について、教えてもらいました。 

●５月の主な行事予定● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

◆後援会の皆様へ◆ 
今年度も、後援会から入学祝として通学帽子をい
ただきました。ありがとうございました。 
 

★お知らせ★ 
 今年度も、学校での子供たちの様子を「学校だ
より」や「学校ホームページ」等でお知らせして
いきます。お子さんの写真等の掲載について、掲
載を希望されない場合は、担任までお知らせくだ
さい。 

 

5/1 木
尿検査（二次）
埼玉県学力学習状況調査日

5/2 金
短縮５時間授業、朝学習(算)、
家庭訪問①（表札訪問）、下校14:15

5/3 土 憲法記念日

5/4 日 みどりの日

5/5 月 こどもの日

5/6 火 振替休日

5/7 水
短縮５時間授業、朝読書、
家庭訪問②（表札訪問）、下校14:15

5/8 木
短縮５時間授業、朝学習(国)、
家庭訪問③（表札訪問）、下校14:15

5/9 金
短縮５時間授業、朝学習(算)、
家庭訪問④（表札訪問）、下校14:15

5/10 土

5/11 日

5/12 月 ５時間授業、朝学習(算)、ＭＰＴ

5/13 火 結団式

5/14 水 朝読書

5/15 木 眼科健診AM 全学年

5/16 金
朝学習(算)
運動会係打合せ①（昼休み）

5/17 土 皆野中学校体育祭

5/18 日

5/19 月 クラブ、MPT

5/20 火 運動会全体練習①(朝)

5/21 水 朝読書、プール清掃（5,6年）

5/22 木 運動会全体練習②、耳鼻科検診(全)

5/23 金 朝学習(算)、運動会全体練習予備日

5/24 土

5/25 日 R7全国植樹祭

5/26 月
MPT、運動会係打合せ②(６年　６校時)
※１～５年　５時間下校

5/27 火 運動会全体練習

5/28 水 運動会全体練習予備日

5/29 木 朝学習（国）

5/30 金 朝学習(算)

5/31 土 R7運動会（振替休日は6/6）


