
 

 

 

 

学校給食がスタートしました 
春の花の季節が過ぎ、アジサイの花が色づく時季になりました。梅雨入りが気になる今日この頃です。 
6月の学校再開と同時に給食もスタートしました。1年生にとっては、初めての給食が始まりました。学

校給食が再開するにあたって、三沢小学校では、新型コロナウイルス感染症予防対策で、児童が安心して給

食が食べられるように次の事項を徹底して行っています。 

①給食前の手洗いの徹底。その後、職員が児童の手に消毒液をスプレーする。  

②配膳は、教師が衛生的な服装で行う。 

③前を向いて食事を行う。（食事中は飛沫（ひまつ）感染防止のため）  

④牛乳パックは、開かず、ゴミとして処理する。 

⑤ゆとりをもって手洗い、食事ができるよう、給食時間を5分間延長。 

給食の前には しっかり手を洗おう！！ 

梅雨の時期は、湿度が高く、食中毒の原因となる細菌が繁殖しやすくなります。  

感染症予防の為にも、食事の前には、しっかり、丁寧に手を洗いましょう！  

 

 あわあわ 手あらいの うた 
おねがい、おねがい  カメさん カメさん  あのさんかくの お山の上で 

おおかみ おっとっとっと おっこちそう  いそいでバイクをぶるるん うんてん 

ききいっぱつ つかまえた！ ありがとう カメさん みんなで ごちそうです 

タオルでふいたら いただきます！ 

 

 

 

 

6月 1日 給食の様子   

   

 

                  

三沢小 食 育 だ よ り 
令和２年 ６月２日（火） 

No１ 

 

上野先生 

フィジカル（ソーシャル）ディスタンスで 

おいしい給食「いただきます！」 


