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― ― ― ― ― ― ― ― ―キリトリ線― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

                  ☆夏休み中のケガや病気の受診について教えてください。 

                            ９月６日（金）までに、担任の先生に出してください。 
 

                                    年 なまえ                

 

１、お医者さんにかかるような病気をしましたか？   はい       いいえ 
 

「はい」のひとは    

 どんな病気（からだのようす）にかかりましたか？ 

右に記入してください。 

  

２、お医者さんにかかるようなけがをしましたか？    はい       いいえ 
 
「はい」のひとは    
 何をしてるときに、どこを、どうしましたか？ 
右に記入してください。 

 いよいよ学校が始まりました。みなさんはどんな夏休みを過ごしたでしょうか。夏休みの生活リズムから抜け出せ

ず「しんどいなぁ」という人もいるかもしれません。十分な睡眠と朝ごはんをしっかりとって、少しずつ学校のリズムに心も

身体も合わせていきましょう。運動会の練習が始まりますので、熱中症予防に必ず水筒を忘れないでくださいね。 

 

＜９月の保健行事＞ 

★９月３日（火）発育測定 全学年 

・体育着（半袖・短パン）で測定します。 

・髪の長い子は、サイドで結わえましょう。 

★９月１０日（火）さわやかセブン 

・洗顔・洗髪・はみがき、朝ごはん、歯ブラ

シ、爪、ハンカチ・ティッシュ、うわばきに

ついて衛生検査をおこないます。 

 

 

夏休みの 

受診しらべ 

※全員提出してください  
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