
令和５年度 部活動について 

皆野中学校 部活動担当 

１ 部活動の意義 

（１）学年や学級の所属を離れ、共通の興味関心を持つ生徒で組織する活動である。 

（２）全生徒が文化的・体育的な活動のいずれかの活動を行い、学校生活をより充実し豊かにする活

動である。 

（３）個性を伸ばし、自主性を育て、社会性を身につける活動である。 

 

２ 部活動の加入について 

（１）部活動への加入は希望制とする。 

（２）原則として３年間同じ部に所属する。転部又は退部を希望する場合は、担任、顧問、部活担当

に転部（退部）希望届を提出し、転部又は退部を認める。ただし、同じ生徒が複数回部活動を

転部又は退部することはできない。 

 

３ 活動時間について 

（１）活動時間は以下の通りとする。 

【令和４年度 下校時刻】 

        ２月１２日～新人戦地区大会終了   17：30   

  新人戦地区大会終了後～２月１１日  17：00 

※ただし、学総体・新人戦１ヶ月前は顧問が立ち合う事を条件に、許可を得て 30分間の延長

を認める。 

※期末短縮等の下校時間は、別に定める。 

 

（２）活動は原則として完全下校 15分前には終了とし、その後は片付け・着替えなどの時間とす

る。下校時刻には校門を出られるように指導する。 

（３）朝練習は行わない。大会前等で朝練習を実施したい場合は校長に許可を得る。 

活動時間は 7：30～8：00 の 30分間とし、顧問が必ず立ち合う。朝練習時の部室の鍵は顧

問が出勤したら生徒に渡す。 

（４）土日、休日の部活動は、顧問が必ずつく。外部コーチ、生徒だけの活動は認めない。部室の鍵

は顧問が出勤したら生徒に渡す。 

（５）長期休業中の活動時間は、準備・片付けを含めて 1 日３時間程度とする。原則として、8：30

～16：０0 の中で活動する。ただし、大会・練習試合等で 1日の活動となる場合もある。 

（６）部活動中止期間は、中間テスト５日前からテスト当日まで、期末テスト７日前からテスト当日

までとする。テスト最終日は、運動は中止し、清掃やミーティング等を行うことは可能。 

 

４ 部活動での持ち物について 

（１）休日の部活動であっても、食べ物の持参はお土産等を含めて禁止とする。ただし、大会等で 1

日がかりの活動となるときは顧問の判断で弁当・補食の購入や持参を認める場合もある。 

（２）携帯電話の持参は大会等を含めて禁止とする。 

（３）部活動用具入れについては、補助バッグに入りきれない物がある場合、顧問が指示を出す。通

常の活動で大きな荷物がある場合は、部で指定したバッグ等を使用する。 

（４）学校生活と同様に不要物の持参は禁止とする。 

 

５ 部活動に準じる活動について 

  水泳、陸上、駅伝、音楽等の大会参加や練習については、担当顧問の許可を取り参加してもよ

い。 

 



 

６ 学校外のクラブ等に参加している生徒について 

（１）学校外のクラブに参加している生徒は、所属している部の顧問に申し出る。その申し出によ

り、顧問、担任等が部活動の参加、帰宅時間等の指導を行う。 

（２）公式大会への参加については、学校又はクラブのどちらから参加するのかを指定された期日ま

でに申し出る。県中体連地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の参加特例に準ずる。 

 

７ 部活動見学（1 年生）について 

（１）見学期間は制服で行う。（活動はしない） 

（２）クラスごとの男女別で見学する。（ひとつの部活動の見学時間は 10分程度とする） 

（３）すべての部を必ず見学する。 

（４）活動の支障にならない場所で見学をする。さわいだり、ふざけたりしない。 

（５）見学時間（完全下校）は、5：15 とする。 

 

☆見学場所 

部 場所 部 場所 

野 球 グラウンド 男子バスケ 1３ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 14 体育館 

サッカー グラウンド 女子バスケ 1３ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 14 体育館 

剣 道 武道場 バレー １３体育館 14 体育館ステージ 

柔 道 武道場 陸 上 グラウンド 

卓 球 １３体育館 14 体育館ステージ 音 楽 音楽室 

男子テニス テニスコート 芸 術 美術室 

女子テニス テニスコート   

 

☆見学方法 

 以下の部を見学する。ただし、雨天でグランド等の部を見学できない場合は部活動担当が変更を指

示する。 

・１－１男子 ７人 サッカー、男子テニス、卓球、音楽、芸術(1３日見学)→野球、陸上、剣道、柔道、バスケ(1４日見学) 

       ７人 野球、陸上、剣道、柔道、卓球(1３日見学)→サッカー、男子テニス、バスケ、音楽、芸術(1４日見学) 

６人 野球、剣道、柔道、卓球(1３日見学)→陸上、サッカー、男子テニス、音楽、芸術、バスケ(1４日見学) 

・１－１女子 ６人 卓球、バレー、音楽、芸術、陸上、サッカー(13日見学)→女子テニス、野球、剣道、柔道、バスケ (14 日見学) 

６人 女子テニス、野球、剣道、柔道、卓球、バレー (13 日見学)→音楽、芸術、陸上、サッカー、バスケ(14日見学) 

５人 音楽、芸術、女子テニス、剣道、柔道、卓球、バレー(13日見学)→バスケ、野球、サッカー、陸上(14 日見学) 

・１－２男子 ７人 野球、陸上、剣道、柔道、卓球 (13 日見学)→男子テニス、サッカー、バスケ、音楽、芸術(１4日見学) 

       ６人 サッカー、男子テニス、卓球、音楽、芸術(１3 日見学)→野球、陸上、剣道、柔道、バスケ (14日見学) 

６人 サッカー、陸上、男子テニス、卓球、音楽、芸術(13 日見学)→野球、剣道、柔道、バスケ(14日見学) 

・１－２女子 ６人 剣道、柔道、卓球、バレー、女子テニス、野球(13 日見学)→バスケ、音楽、芸術、陸上、サッカー(14日見学) 

６人 卓球、バレ－、音楽、芸術、陸上、サッカー(13 日見学)→剣道、柔道、バスケ、女子テニス、野球(14 日見学) 

       ５人 バレー、卓球、野球、サッカー、陸上(13日見学)→音楽、芸術、女子テニス、剣道、柔道、バスケ(14日見学) 

 

 

８ 仮入部について 

（１）仮入部期間 4日間の中で、複数の部を体験できる。(ただし 1日の中では 1つの部活動に限る) 

（２）仮入部期間は 5：30 を完全下校とする。 

 

 

 



９ 部活動編成までの計画 

内容 月日 活動時間 備考 

 ４／１１（火） ５校時 生徒会オリエンテーション 

部見学 
４／１３（木） ～１７：１０ 1 年生 部活動見学 

  １４（金） ～１７：１０ 1 年生 部活動見学 

仮入部 

  １７（月） ～１７：２０ 1 年生 仮入部① 

  １８（火） ～１７：２０ 1 年生 仮入部② 

  １９（水） ～１７：２０ 1 年生 仮入部③ 

  ２０（木） ～１７：２０ 1 年生 仮入部④ 

本入部  ２５（火）～ ～１７：３０ 1～3 年生 部編成（1 年 入部届提出） 

 

 ※２、３年生継続届及び未加入届は ４月１４日（金）までに提出  

【担任提出用】は朝のうちに担任へ提出する。 

                 【顧問提出用】は部活が始まる前に顧問へ提出する。 

               

10 部ごとのミーティング場所 

部名 会場 部名 会場 

野 球 ２年１組 テニス（女） ３年１組 

サッカー １年１組 バスケ（男） ２年２組 

剣 道 武道場 バスケ（女） １年３組 

柔 道 武道場 バレー 多目的１ 

卓球 物理室 
音 楽 音楽室 

芸 術 美術室 

テニス（男） ３年３組 陸 上 多目的６ 

 

11 １年生の本入部について 

（１）1 年生の入部届及び未加入届は、４月２５日（火） 

 【担任提出用】は朝のうちに担任へ提出する。 

                 【顧問提出用】は部活が始まる前に顧問へ提出する。 

   ※顧問の指導方針、年間計画、自己紹介などを行う。 

（２）その他 

  ・1 年生は、1 学期中は部活動の変更希望及び退部を認める。 

 

《部活動再編成について》 

  生徒数・教員数の減少により、令和４年度より 3 カ年計画で部活動の再編成を行う。 

〈具体的な対応策〉 

  ・陸上部を廃部とし、大会 1 ヶ月前などに参加を希望する生徒を集めて練習をする。（R6 年度） 

  ・音楽部と芸術部を統合し、文化総合部（仮称）とする。（R６年度） 

  ・単独チームで大会に出場することができなくなった部。 

   その１ 学総体に１～３年生合計で単独チームを編成することができない。 

   その２ 新人戦で１～２年生合計で単独チームを編成することができない。 

       ※その１・２の流れは必然的に関連するものと考えられる。 

   その３ 上に該当する部は次年度から部員募集を停止する。 

   その４ さらに次年度には、最後の３年生の学総体をもって廃部とする。 

 

 

 



 

 

願・届様式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     継続届（２・３年生用）              入部届（１年生用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      部活動転部退部希望願               部活未加入届 

年  組   番 氏名  


