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【校    訓】剛き意志 深き愛 自由の胸 純なるこころ 
【学校教育目標】「主体性」「社会性」「将来性」を培う生徒の育成 

 【めざす学校像のキーワード】心理的安全性とウェルビーイング 
生徒数 １年７６名 ２年７３名 ３年８５名 合計 23４名 
 

心のコップを上向きに 

校長 板倉 邦弘  

4 月 8 日に始まった今年度も、あっという間に一ヶ月が過ぎました。４月に行われた様々

なオリエンテーション的な行事、保健関係の測定・検診等、そして学級開き、授業開きで学

級・学年・生徒会が動き出し、学校全体のエンジンが暖まり走り出したところです。保護者

の皆様には、４月１９日（金）の授業参観・懇談会にご参加いただき、ありがとうございま

した。 

さて、４月の生活目標は「時（を守り）・場（を清め）・礼（を正す）」でした。この言葉は、

本校だけでなく、多くの学校で意識され取り組まれています。では、なぜ「時間を意識して

行動する」「進んで掃除に取り組む」「元気なあいさつをする」ことが大切なのでしょうか。

この問いに私は「心のコップを上向きにするためです」と答えます。 

「心のコップ」は一人一人の心の中にあるコップで、話を聞いたり、読んだり、見たり、

勉強したりしたことなどがたまっていく容器です。このコップにたまったことは、成長や人

生を充実させるために役立つエネルギーになります。このコップは、人それぞれ形も大きさ

も違うのですが、あふれてしまうことがなく、ためればためるほど大きくなり、無限にエネ

ルギーをためることができます。コップは上を向いていれば、水を注ぐとためることができ

ますが、逆さまになっていると何もたまりません。「心のコップ」も上向きになっていないと

学んだことや教えてもらったこと、経験したこと、役に立つことがたまっていきません。で

は、どうしたら「心のコップ」は上向きになるのでしょうか。その答えは「時を守り、場を

清め、礼を正す」に他なりません。「心のコップ」は目に見えないのですが、上向きになって

いるかどうかは「時間を守っているか」「清掃や整理整頓で身の回りをきれいにしているか」

「あいさつや返事、服装や態度がしっかりしているか」を見るとすぐに分かります。「心のコ

ップ」が上向きになっていると、授業に集中でき、学習したことが身に付いていきます。正

しいこと、大切なことに気付く力もついてきます。自分や友達のよいところにも気付けるよ

うになります。充実した学校生活にするコツ、それが「心のコップを上向きにする」ことで

す。５月となり、月の生活目標は変わりますが、今後も、時を守り、場を清め、礼を正して

「心のコップを上向きに」していきましょう。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月のおもな予定 
 １日（水）部活動なし、内科検診(２年)  １７日（金）特別支援学級教育局訪問  

 ７日（火）全校朝会、あいさつ運動           中間ﾃｽﾄ前部活動停止期間(～22 日) 

８日（水）県学力・学習状況調査(全学年) ２１日（火）生徒朝会 

     尿検査２次    ２２日（水）中間テスト 

９日（木）後援会総会       ２３日（木）歯科検診 

１０日（金）ｱﾄﾞﾍﾞﾝﾁｬｰ教育(１年)      ２４日（金）専門委員会、部活動なし 

１３日（月）部活動なし    ２７日（月）部活動なし 

１４日（火）学年朝会    ２８日（火）宿泊体験学習(２年) (～29 日) 

１５日（水）内科検診３年   ３０日（水）生徒総会リハーサル、耳鼻科検診 

１６日（木）通信陸上予選会   ３１日（木）生徒総会 

 

※都合により変更する場合があります。 

授業参観・懇談会・保護者会 
１９日（金）、授業参観・懇談会・保護者会を実施しました。５時間目は各担任の授業、その後、

１年生は学級懇談会、２年生は保護者会で宿泊体験学習、会計等、３年生も保護者会で修学旅行や

会計、進路関係について行いました。たくさんの保護者の方にご来校いただきました。活気のある

懇談会、保護者会になったことと思います。ありがとうございました。 

令和 6年度ＰＴＡ始動 
 １０日（水）新旧ＰＴＡ役員会議・各委員

会が行われました。役割分担や本年度の年間

計画を決定し、スムーズに活動が進められる

よう、各委員会の体制が整いました。 

入学式 
 ８日（月）、入学式が挙行されました。開始直

後は不安な顔を覗かせていましたが、担任の先

生に点呼されると、元気な声で返事をしていま

した。これから皆野中学校の新たな歴史を創っ

ていきましょう。 

学校の様子 

4/19授業参観・懇談会・保護者会 

4/9 生徒会オリエンテーシ

4/8入学式 

4/15職員救命救急講習 

生徒会オリエンテーション 
 ９日（火）生徒会、委員会、部活動の紹介

が行われました。一人でも多くの１年生に入

ってもらいたいと、２，３年生は思考をこら

した紹介が行われました。 


