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●
あ
な
た
は
洋
な
し
ち
ゃ
ん
？

　

そ
れ
と
も
リ
ン
ゴ
ち
ゃ
ん
？

　

ま
ず
メ
ジ
ャ
ー
を
用
意
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
し
て
お
へ
そ
の
周
り

を
測
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
何
㎝
あ

り
ま
し
た
か
？
ど
う
し
て
ウ
エ
ス

ト
を
測
っ
て
み
た
か
と
い
う
と
、

こ
れ
で
内
臓
脂
肪
が
た
ま
っ
て
い

る
か
ど
う
か
が
推
測
で
き
る
か
ら

で
す
。
男
性
で
85
㎝
以
上
、
女
性

で
90
㎝
以
上
あ
る
と
内
臓
脂
肪
型

肥
満
が
疑
わ
れ
ま
す
。
内
臓
脂
肪

型
肥
満
か
ど
う
か
は
、
体
型
か
ら

も
推
測
で
き
ま
す
。
ウ
エ
ス
ト
と

ヒ
ッ
プ
の
比
率
で
体
型
を
洋
な
し

型
と
リ
ン
ゴ
型
に
分
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

洋
な
し
型
は
皮
下
脂
肪
型
肥
満
と

言
わ
れ
、
下
腹
部
や
腰
・
太
も
も
・

お
し
り
に
脂
肪
が
つ
く
タ
イ
プ
で
す
。

　

リ
ン
ゴ
型
は
内
臓
脂
肪
型
肥
満
と

言
わ
れ
、
内
蔵
の
周
り
に
脂
肪
が
つ

く
タ
イ
プ
で
す
。
こ
の「
内
臓
脂
肪
」

が
最
近
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
皮
下

脂
肪
よ
り
内
臓
脂
肪
の
ほ
う
が
、
体

に
と
っ
て
良
く
な
い
と
い
う
の
で
す
。

内
臓
に
脂
肪
が
蓄
積
し
、
さ
ま
ざ
ま

な
病
気
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
状
態
は

「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
代

謝
症
候
群
）」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

●
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　

症
候
群
と
呼
ば
れ
る
と
お
り
、
肥

満
・
高
血
圧
・
高
脂
血
症
・
耐
糖
能

異
常
の
症
状
が
い
く
つ
か
重
な
っ
て

み
ら
れ
ま
す
。
た
と
え
一
つ
ひ
と
つ

の
値
が
そ
れ
ほ
ど
悪
く
な
く
て
も
複

数
の
危
険
因
子
が
重
複
す
る
と
よ
り

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

　

脂
肪
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
貯
蔵
庫
と

し
て
の
役
割
が
あ
る
一
方
、
貯
ま
り

す
ぎ
る
と
物
質
の
分
泌
バ
ラ
ン
ス
に

悪
影
響
を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。
血
栓
を

つ
く
り
や
す
く
し
た
り
、
血
糖
値
を

上
昇
さ
せ
た
り
す
る
な
ど
、
動
脈
硬

化
を
促
進
さ
せ
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒

中
、
糖
尿
病
な
ど
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。

　

予
防
の
た
め
に
大
切
な
こ
と

○
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

　

運
動
す
る
と
血
管
を
修
復
す
る
物

質
の
分
泌
が
増
え
、
血
管
の
状
態
が

よ
く
な
り
ま
す
。

○
油
っ
こ
い
も
の
、
甘
い
も
の
、
食

べ
過
ぎ
や
野
菜
不
足
に
注
意
し
ま
し

ょ
う

○
ウ
エ
ス
ト
・
体
重
日
記
を
つ
け
ま

し
ょ
う

「
内
臓
脂
肪
」
は
「
皮
下
脂
肪
」
に

比
べ
る
と
、
つ
き
や
す
く
落
ち
や
す

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
皮
下
脂
肪

型
肥
満
の
か
た
よ
り
生
活
改
善
効
果

が
あ
ら
わ
れ
や
す
い
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

さ
あ
、
今
日
か
ら
生
活
を
見
直
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

メタボリックシンドローム
新しい生活習慣病の視点

ヒップの大きさを１としたときに

　ウエストの大きさが
　　　0.7以下　洋なし型
　　　1.0以上　リンゴ型

例）ウエスト99㎝、ヒップ90㎝の場合
　　99㎝÷90㎝＝1.1（リンゴ型）

平成17年度

　　　町内河川水質調査結果報告

５月
８月
11月
２月

５

４

３

２

１

０

ＢＯＤ値の推移

荒川本流 滝の入沢川 日野沢川 小山川 田野沢川 三沢川

19.2

※0.5㎎／　未満は0.5としています。荒川本流は、２・５月は調査未実施。
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　今年度のＢＯＤ調査結果では、２月の数値が各地点
とも大きくなっていますが、これは河川の水量が減少
し、自浄機能が低下してしまったことが原因と考えら
れます。家庭の雑排水が多く流れ込む滝の入沢川に、
その影響が顕著に見られました。

ＢＯＤ　水の汚れを示す代表的な指標。国の河川環境
　　　　基準では２㎎／　以下とされています。
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　卒業証書授与式

　楽しかった６年間！

～菜の花が
　　咲き始めました～

　今年度は、小学生98人、中学生127人が卒業しま
した。在校生からのお礼の言葉に感極まって涙し
た卒業生も、在校生に見送られ、輝かしい希望を胸
に笑顔で巣立って行きました。（写真は金沢小学校）

　花を眺めてほっと一息。春を感じ
にお出かけください。

全国子ども会連合会表彰

カメラ
　　フラッシュ
カメラ
　　フラッシュ

２分の１成人式
　成人まであと半分。国神小学校４年生
の皆さんが、自分の好きなこと・興味を
持っていることをいかせる仕事について
調べました。
　スポーツ選手や盲導犬訓練士、パティ
シエなど子どもたち一人ひとりが自分の
夢について発表しました。

　皆野町子ども会連絡協議会が優秀な育成団体
として、２月11日　に表彰されました。

　３月10日　、三沢小学校で６年生と先生のソフトバ
レーボール大会が行われました。
　勝負は大接戦！先生がたは、力強いボールに子ども
たちの成長を実感。６年生にとっては、小学校生活最
後の素敵な思い出となったようです。

卒業おめでとう

みなのオアシス花の公園みなのオアシス花の公園


