
広 報 み な の 平成19年２月１日⑼

赤ちゃんハッピー体操

期　日　２月13日㈫
時　間　午前９時30分～11時30分
場　所　総合センター
対　象　６か月から１歳５か月まで
　　　　の乳幼児
内　容　サーキット遊び
講　師　杉田文江先生
定　員　15人（申込順）
持参品　母子健康手帳、着替え、ほ
　　　　乳瓶またはマグカップなど
申込み　２月１日㈭から住民福祉課
　　　　保健衛生係へ
　　　　☎62‒1230　内線107

育 児 相 談

期　日　２月19日㈪
受　付　午前９時30分～10時
場　所　皆野病院４階
対　象　平成18年２月・８月生まれ
　　　　および希望のかた
内　容　身体測定、育児相談
　　　　栄養相談
持参品　母子健康手帳
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

ちびっこハッピー体操

期　日　２月14日㈬
時　間　午前９時30分～11時30分
場　所　総合センター
対　象　１歳６か月から集団保育に
　　　　つながるまでの幼児
内　容　サーキット遊び
講　師　杉田文江先生
定　員　20人（申込順）
持参品　母子健康手帳、マグカップ
申込み　２月１日㈭から住民福祉課
　　　　保健衛生係へ
　　　　☎62‒1230　内線107

町 民 弓 道 大 会

　見学、応援大歓迎です。お気軽に
ご参加ください。
日　時　３月10日㈯　午後１時～
場　所　町弓道場
対　象　町在住・在勤者
参加費　無料
主　催　町体育協会
申込み　２月28日㈬までに教育委員
　　　　会へ　☎62‒4563

さわやか相談員募集

採用人員　１人
任用期間　平成19年４月１日から12  
　　　　　か月
職務内容　生徒・保護者との相談援
　　　　　助、教職員との連携、いじ
　　　　　めや不登校への対応など
勤務場所　皆野中学校
勤務条件　１日６時間、週５日勤務
　　　　　報酬月額126,000円以上
受付期間　２月５日㈪～16日㈮
　　　　　午前８時30分～午後５時
　　　　　（土・日、休日を除く。）
　　　　　※郵送の場合は、２月16  
　　　　　　日㈮の消印有効。
受験資格　平成20年３月31日現在で、
　　　　　満65歳未満のかた。
試　　験　面接、２月23日㈮
　　　　　※時間・場所については、
　　　　　　応募者に直接連絡します。
応募書類　さわやか相談員志願調書
　　　　　（教育委員会で配布）
受　　付　教育委員会　☎62‒4563

乳 児 健 康 診 査

期　日　２月27日㈫
受　付　午前９時～９時30分
場　所　皆野病院４階
対　象　平成18年５月・10月生まれ
内　容　医師の診察、育児相談、
　　　　運動発達相談、栄養相談
持参品　母子健康手帳、問診票
問合せ　住民福祉課保健衛生係
　　　　☎62‒1230　内線107

母 親 学 級

　母となるあなたは、健やかな赤ち
ゃんの誕生を待ち望むとともに、い
ろいろな悩みをお持ちだと思います。
妊娠・出産から育児の準備について
学びましょう。
　また育児の身近な相談相手となる
お友だちとも出会えると思います。

場　所　総合センター
対　象　皆野町在住の妊婦
持参品　母子健康手帳・筆記用具
申込み　住民福祉課保健衛生係　☎62‒1230　内線107
※１日でも参加できれば、申し込みできます。なお、申し込みが少ない場
　合は中止しますが、申し込んでいただいた方については、希望により保
　健師が訪問し、ご相談をお受けします。

日　　時 内　　　　　　　　　容

２月６日㈫
午前９時30分～

・オリエンテーション
・むし歯予防とブラッシング
・先輩ママ、赤ちゃんとの交流会

２月15日㈭
午後１時30分～

・マタニティークッキング
・妊娠中の栄養

２月22日㈭
午後１時30分～

・楽なお産のために
　（妊娠中の保健・安産体操と乳房の手入れ）

３月１日㈭
午後1時30分～

・お産の準備と新生児の保育
・赤ちゃんのお風呂（沐浴実習）

ボランティア養成講座
「絵手紙教室」

日　時　３月７日㈬午前10時～正午
場　所　長生荘（あいみ相談室）
講　師　横田加子氏
定　員　10人
持参品　絵筆２～３本、パレット、
　　　　小皿２～３枚、画材（大き
　　　　めの果物、野菜など）
参加費　無料
申込み　２月28日㈬までに社会福祉
　　　　協議会へ　☎62‒4615


