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　お手持ちの後期高齢者医療被保険者証
の有効期限は７月31日までです。新しい
被保険者証を７月中旬に簡易書留で発送
します。７月中に届かない場合は、担当
まで連絡ください。

緑色

被保険者証の一斉更新

　今年は、黄色の封筒で特定健診・がん検診等無料受診券を郵送しました。
　この案内は、国民健康保険に加入している40歳～ 74歳のかたが対象です。
　特定健康診査を受けることで、あなたの体の健康状態と生活習慣病になる危険性を把握できます。
さらにがん検診を受けることをお勧めします。
　必要なかたは特定保健指導も無料で受けられます。

毎年、特定健康診査を受けましょう

この機会に特定健診・がん検診を受けましょう。

　お手持ちの国民健康保険被保険者証の有効期限は７
月31日です。新しい被保険者証を７月中旬に簡易書留
で発送します。
　７月中に届かない場合は、担当までご連絡ください。
　また、期限切れの被保険者証はお返しいただくか、
裁断するなどして処分してください。

■保険証の一斉更新

　70歳から74歳までの国民健康保険加入者に交付している高齢受給者証が、被保険者証と一つになります。
対象のかたは被保険者証の左上に「埼玉県国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証」と表示されます。

■高齢受給者証が保険証と一つに
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