
３回目接種を受けられる方へ 重要 
 

◆これまでにアナフィラキシー（重度のアレルギー反応）を起こしたことの 

ある方は、秩父市立病院、秩父病院、小鹿野中央病院、皆野病院の 

いずれかに予約をしてください。 

 

◆帰宅後の体調不良には、接種医療機関、かかりつけ医、休日診療所、 

休日当番医療機関、救急病院等が対応しますので、ご安心ください。 

 

【参考】 ３回目接種の有効性、副反応と交互接種について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆秩父郡市医師会のホームページに、地元医師会員等のワクチン接種

後アンケート、副反応情報等が掲載されています。是非ご覧ください。 

 

 

秩父郡市医師会ホームページ 

 

ちちぶワクチン推進会議 

秩父市 横瀬町 皆野町 長瀞町 小鹿野町 秩父郡市医師会 

１回目，２回目でファイザーを接種した人の３回目接種 

種類 ファイザー（同じワクチンの接種） モデルナ（交互接種） 

接種量 １回目，２回目と同量 １回目，２回目の半量 

発症予防有効性 ９１％ ファイザーと同程度 

重症化予防 ９２％ ファイザーと同程度 

入院予防 ９３％ ファイザーと同程度 

３回目副反応 ２回目と比べ同程度もしくは低い頻度 許容範囲で半数以上は軽度か中等度 

抗体の増え方 ２０倍 ３１．７倍 

 ※裏面もご覧ください。                 （米国 CDC） 
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ファイザー社とモデルナ社のワクチン 

2回目接種までで分かったこと 

  ファイザー社 モデルナ社 

発症予防効果 約９５％ 約９４％ 

感染リスク 約９０％減 約９０％減 

主な副反応     

50％以上に発現 注射部位の痛み、疲労、頭痛 
注射した部分の痛み、疲労、頭痛、 

筋肉痛 

10～50％  〃 
筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、 

発熱、接種部位の腫れ 

関節痛、悪寒、吐き気・嘔吐、リンパ節症、 

発熱、接種部位の腫れ（モデルナアーム）、 

発赤・紅斑 

1～10％  〃 吐き気、嘔吐 接種後７日目以降の接種部位の痛みなど 

非常にまれに発現     

アナフィラキシー 100万回接種あたり 19件 100万回接種あたり 16件 

      

軽症の心筋炎、心膜炎   〃  接種あたり 1.4件   〃  接種あたり 5.0件 

      

血小板減少症、血栓症   〃  接種あたり 0.2件   〃  接種あたり 0.1件 

＃発熱は 1回目より 2回目の後の方が出やすく、 

  日本ではファイザー製で 3％→2回目 38％（医療従事者）、 モデルナ製で 7％→2回目 78％（自衛隊員）。   

＃心筋炎、心膜炎：10代・20代の男性では、100万人あたり、 

ファイザー社のワクチンでは 10代で 3.7人、20代で 9.6人であったのに対し、 

モデルナ社のワクチンでは 10代で 28.8人、20代で 25.7人であった。 

実際に新型コロナウイルスに感染した場合、日本国内の 15〜39歳で 100万人あたり 834人（約 0.08％） 

の発症となっている。 

  →10代・20代の男性は、1回目にモデルナ社でも、2回目以後はファイザー社のワクチンを接種できる。 

 


