
２０２２．４  月 5  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 1
長瀞

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8
秩父 秩父 長瀞

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
皆野 横瀬 小鹿野 秩父

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
横瀬 秩父 横瀬 横瀬

25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29
横瀬 30 31 横瀬 秩父

6  月 7  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 3
横瀬 長瀞 長瀞

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10
皆野 秩父 横瀬 秩父

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17
横瀬 横瀬 小鹿野 横瀬

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
横瀬 秩父 皆野 秩父

27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31
横瀬 横瀬 横瀬

8  月 9  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

秩父 長瀞 長瀞
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

皆野 秩父 横瀬 秩父
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

横瀬 小鹿野 横瀬
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

長瀞 秩父 横瀬
29 30 31 26 27 28 29 30

横瀬 横瀬 秩父

助産師による

令和４年度

ほっとハグくむ...ママサロン

「秩 父」･･･秩父市子育て支援センター（下郷児童館内）秩父市阿保町9-28 TEL：0494-

24-1712

「横 瀬」･･･横瀬児童館 横瀬町大字横瀬4377-1 TEL：0494-22-2072

「皆 野」･･･皆野町皆野総合センター 皆野町大字皆野2228-1 TEL：0494-62-0454

「長 瀞」･･･長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞 長瀞町大字本野上136-11 TEL0494-26-5585

《開設時間》 【午前の部】10：00～12：00 【午後の部】13：00～15：00

《会 場》

　　●当初の予定です。変更になることがあります。



助産師による

令和４年度

ほっとハグくむ...ママサロン

「秩 父」･･･秩父市子育て支援センター（下郷児童館内）秩父市阿保町9-28 TEL：0494-

24-1712

「横 瀬」･･･横瀬児童館 横瀬町大字横瀬4377-1 TEL：0494-22-2072

「皆 野」･･･皆野町皆野総合センター 皆野町大字皆野2228-1 TEL：0494-62-0454

「長 瀞」･･･長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞 長瀞町大字本野上136-11 TEL0494-26-5585

《開設時間》 【午前の部】10：00～12：00 【午後の部】13：00～15：00

《会 場》

10  月 11  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 1 2 3 4 5 6
横瀬 長瀞

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
横瀬 長瀞 小鹿野 秩父

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
皆野 秩父 横瀬 横瀬

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
横瀬 横瀬 秩父

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30
31 横瀬 秩父 横瀬

1２  月 ２０２３．1  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 1
長瀞

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
横瀬 秩父 長瀞

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
皆野 横瀬 小鹿野 秩父

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
横瀬 秩父 横瀬 横瀬

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
30 31 横瀬 秩父

２  月 ３  月
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
横瀬 長瀞 横瀬 長瀞

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12 3
皆野 秩父 小鹿野 秩父

13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19
横瀬 横瀬 横瀬 横瀬

20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26
横瀬 秩父 横瀬 秩父

27 28 27 28 29 30 31
横瀬

　　●当初の予定です。変更になることがあります。


